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EL ABC DE LA SALUD 
DE LAS Y LOS MIGRANTES
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Finalmente las vacunas para 
las jovencitas y jovencitos 
(adolescentes):

Td

Protege contra el tetanos y difteria, se 
aplica a partir de los 12 años de edad.

HB

Protege contra la hepatitis B, se aplica la 
primera dosis a partir de los 12 años y la 
segunda dosis al mes de la primera.

SR.- doble viral

Protege contra el sarampión y rubéola, se 
aplica en forma adicional a todas las niñas y 
niños a partir de los 12 años.

Las Cartillas de las Familias Mexicanas 
son gratuitas y son un derecho 

constitucional

Solicitalas y usalas

1.Secretaría de Salud. Manual de Procedimientos 
Técnicos de Vacunación. México 2002.

Si tienes dudas o necesitas información 
llama gratis al:

01 800 26 72583 - MI SALUD

DIRECCIÓN GENERAL
DE PROMOCIÓN DE LA SALUD
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artillas, sí salud



¡Recuerda que 
donde quiera que 

te encuentres 
tienes derecho a 
recibir atención 

médica. 

Información general:

Sí cartillas. Sí salud.

¿Sabías que la Cartilla 
Nacional de Vacunación de las 
Niñas, Niños y Adolescentes 
de 0 a 19 años, es un 
documento de carácter oficial 
y personal, válido para toda 
la República Mexicana y los 
Estados Unidos? Sirve para 
registrar y llevar un control de 
las vacunas y los refuerzos 
que se aplican; son gratuitas 
y se entregan en las Oficialías 
del Registro Civil y en las 
unidades de salud del Sistema 
Nacional de Salud (SSA, IMSS, 
ISSSTE, SEDENA, SEMARINA, 
PEMEX y sector privado). 

Recuerda que las vacunas se aplican de 
manera permanente en las unidades de 
médicas del sector salud y de manera 
intensiva durante las tres Semanas 
Nacionales de Salud en México y ahora 
también en las Semanas Binacionales de 
Salud con Estados Unidos.

El esquema básico de vacunación universal 
es un grupo de vacunas que prev ienen 10 
enfermedades.

Las vacunas que se aplican 
gratuitamente en México y que forman 
parte del esquema de Vacunación 
Universal son: 

BCG

Protege contra la tuberculosis en sus 
formas graves, esta vacuna es unica y 
se aplica a todas las niñas y niños recién 
nacidos.

Sabin

Protege contra la poliomielitis; esta vacuna 

se aplican a los 2,4y 6 meses de edad, 
y dosis adicionales en las campañas 
nacionales de vacunación, hasta antes de 
los cinco años.

Pentavalente (DPT+HB+Hib)

Esta vacuna protege a los menores de un 
año de edad contra enfermedades graves 
como la difteria, tos ferina, tétanos, hepatitis 
B e infecciones graves por Haemophilus 
Influenzae del grupo b (meningitis),se aplico 
a los 2,4 y 6 meses de edad.  

SRP.- Triple Viral

Protege contra el sarampión, rubéola y 
paperas, se aplica a todas las niñas y 
niños,al año de edad y un refuerzo a los 6 
años. 

DPT

Protege contra la difteria, tos ferina y el 
tétanos, se aplica como refuerzo a las niñas 
y niños a los de dos y cuatro años.

Lo más importante 
es tu salud


